
CERTIFICAT D’ETUDES COMPLEMENTAIRES 

 EN KINESITHERAPIE DU SPORT 

OBJECTIF 

Optimiser les compétences ainsi que l’acquisition d’une expertise dans la prise en 

charge thérapeutique et préventive des sportifs. 

 



  

Diététique 

Psychologie du 

sportif  

podologie 

Posturologie 

Préparation physique 

Récupération 

Étirements  

 

Physiologie du sport 

Biomécanique  

Pathologies typiques 

du sportif  

Traitements  

Sport et enfant 

Vieillissement  

et sport 

Thérapie manuelle 

Physiothérapie 

Strappings  

Kinésithérapeute 

du sport 

Urgences de terrain  

 



*Plus de 150 heures de formation théoriques et pratiques 

*Mise en situation avec les sportifs du CREPS 

*La formation est assurée par des professionnels intervenant 

autour du sportif (chirurgiens, médecins, kinésithérapeutes, 

entraîneurs et préparateurs physiques) 

*Plateau technique de kinésithérapie,  

*laboratoire d’explorations fonctionnelles,  

*salles de musculation modernes,  

*salles de cours avec moyens audio-visuels      

 

 

 



*Réalisation d’un article « publiable » et présenté devant un 

jury (intervenants de la formation) plus épreuve pratique 

 

Directeur de formation: 

Patrick Dorie 

 

Renseignements  

Patrick.dorie@wanadoo.fr 

Tel : 06 12 02 85 36 
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